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SG Freren

T T 73 L R R

Manner/Frauen mit AK, MJ u. WJ, 9.950m

ménnl. Jugend B

5. Mabhr, Christoph (89) Lauftreff Hépkens Ruh Bremen 39:34 1. MJB
6. Brimmer, Jan (89) TuS Haren e.V. 39:35 2.MJB
Ménner
10.  Gerdemann, Dirk (79) TuS Haren e.V. 39:49 1. MHK
20.  Veltrup, Holger (80) TuS Haren e.V. 43:11 2. MHK
23.  Veltrup, Hannes (86) TuS Haren e.V. 44:15 3. MHK
24.  Taphorn, Christian (79) SV Union Meppen 45:27 4. MHK
41.  Egbers, Christian (82) Wietmarschen 49:28 5. MHK
Frauen
54.  Pientka, Katrin (79) SV Union Meppen 53:08 1. FHK
Altersklasse M30
2. Gerdelmann, Frank (75) TuS Haren e.V. 36:37 1. M30
13.  Delatur, Michael (75) SV GroB3 Hesepe 40:46 2. M30
15.  Kleene, Jiirgen (74) TuS Haren e.V. 41:53 3. M30
16.  Walkenhorst, Daniel (75) SC Melle 03 42:05 4. M30
21.  Fromke, Michael (74) ohne Verein 43:18 5. M30
26.  Merters, Alexander (76) SV Eintracht Neuenkirchen 46:15 6. M30
49.  Egbers, Hanjo (76) Wietmarschen 51:54 7.M30
59. Liken, Guido (75) Lauffreunde Emsland 56:11 8. M30
Altersklasse W30
55.  Prigge, Carmen (72) Marathon Ibbenbiren 53:20 1. W30
Altersklasse M35
1. Prigge, Christian (71) Marathon Ibbenbiren 36:32 1. M35
4., Hanekamp, Klaus (69) Sparta Werlte 38:44 2. M35
11.  Dresselhaus, Uwe (69) SV Eintracht Neuenkirchen 40:05 3. M35
14.  Wilke, Ulrich (68) SC Spelle/Venhaus 41:28 4. M35
19.  Budke, Winfried (67) ohne Verein 43:07 5. M35
35.  Huesmann, Jirgen (67) SG Freren 48:28 6. M35
36.  Thien, Antonius (68) SG Freren 48:29 7. M35
42.  Husken, Ludger (70) ohne Verein 49:44 8. M35
46. Rudminat, Carsten (68) LG Bawinkel 50:29 9. M35
Altersklasse W35
27.  Binkowski, Astrid (67) TuS Bersenbriick 46:20 1. W35
50.  Mdiller, Belinda (70) SV Hasellinne 52:18 2. W35
57.  Heemann-Meyer, Iris (68) GW Steinbeck 54:23 3. W35
65. Wilke, Sonja (68) SC Spelle/Venhaus 1:03:32 4. W35
Altersklasse M40
7. Maag, Theo (64) GW Steinbeck 39:35 1. M40
8. Steinhaus, Mario (66) SG Freren 39:38 2. M40
9. Achter, Georg (66) TuS Haren e.V. 39:40 3. M40
12. Rembert, Richard (65) VIL Léningen 40:24 4. M40
18.  Hartmann, Uwe (63) Bippener SC 43:05 5. M40
28.  Steinmetz, Glnter (63) ohne Verein 46:21 6. M40
40. Hornschemeyer, Klaus (62) Emsland-Inline e. V. 49:20 7. M40
44.  Vehring, Karl-Heinz (62) Lauffreunde Emsland 49:55 8. M40
58. Harm-Ensink, Horst (65) SG Freren 55:04 9. M40
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60. Kues, Michael (65) ohne Verein 56:13 10. M40
Altersklasse W40
39.  Meyer, Petra (66) GW Steinbeck 48:54 1. W40
43. Mersmann, Maria (66) SV Lengerich 49:49 2. W40
62.  Metting, Sylvia (66) SV Haseliinne 59:21 3. W40
67.  Verhring, Brigitte (65) ohne Verein 1:15:04 4. W40
Altersklasse M45
22.  Thole, Jurgen (57) Bippener SC 43:45 1. M45
30. Cistjakov, Vasilij (58) Lauffreunde Emsland 46:46 2. M45
31.  Holthaus, Hermann (58) SG Freren 47:.05 3. M45
37.  Zimmermann, Michael (58) GW Steinbeck 48:34 4. M45
38.  Borchardt, Klaus (57) SG Bramsche 48:45 5. M45
45.  Hogarth, David (57) ohne Verein 49:56 6. M45
47.  Reiter, Hans (57) Lauffreunde Emsland 50:29 7. M45
53.  Grave, Martin (57) Spvg Flrstenau 52:43 8. M45
Altersklasse M50
3. Grabowsky, Klaus-Dieter (53) SC Spelle/Venhaus 36:39 1. M50
25.  Overmohle, Gerd (54) TuS Bersenbriick 46:10 2. M50
33.  Thole, Reinhard (55) Bippener SC 47:28 3. M50
52.  Over Dr., Gerhard (53) TV Meppen 52:35 4. M50
61.  Meyer, Ernst-August (54) LC Nordhorn 56:48 5. M50
Altersklasse W50
56.  Peters, Wilma (55) SV Haseliinne 53:47 1. W50
64. Haarkétter, Monika (56) SC Spelle/Venhaus 1:03:31 2. W50
Altersklasse M55
29. Kingal, Rolf (47) SC Spelle/Venhaus 46:43 1. M55
32.  Schumacher, Franz-Josef (50) SV Hollenstede 47:11 2. M55
34.  Veltrup, Hermann (51) TuS Haren e.V. 47:55 3. M55
51.  Achteresch, Alois (47) SV Hollenstede 52:31 4. M55
63.  Biltel, Wilhelm (49) LG Emsdetten 1:01:51 5. M55
66. Wendland, Wolfgang (48) Spvg Flrstenau 1:05:00 6. M55
Altersklasse M60
17.  Baasch, Peter (45) SV Eintracht Neuenkirchen 42:55 1. M60
48.  Prigge, Hans-Jurgen (44) Marathon Ibbenbiren 51:00 2. M60




